BESKRIVELSE AF PROJEKT - Ablevarksted i Grevinge Sogn
1.Projekttitel:

/EDblevarksted i Grevinge Sogn

2.0plysninger om ansgger

Folkeoplysende Forening, “&bleveerkstedet Nonnetit”, er under etablering.
Adresse: Holbakvej 46, 4571 Grevinge

3. Formalet med projektet

Ideen om et seblevaerksted er udsprunget af en lokal tradition og udviklet med tanke for
moderne mennesker. Gennem inspiration fra den lokale tradition og kulturhistorie om
selvforsyning og feellesskab, vil foreningen viderefgre / genindfare de elementer af
aeblekulturen, som giver mening og kvalitet i et moderne hverdagsliv pa landet - i Grevinge
Sogn. Ablekundskab i "mands minde” bliver herved en kulturarv og ressource, vi kan
bruge i fremtiden — og veere med til at give livet pa landet nyt indhold. Et indhold, der
udover at bygge pa lokale traditioner, ogsa kan bidrage til at give det lokale landskab ny
identitet og veerdier for nye og gamle generationer.

AEbleveerkstedet skal blive et center for formidling afden gamle aeblekultur med aktiviteter
som f.eks.mostfremstilling, lokale seblehistorier/forteelleveerksted, aeblekurser, oplevelse
for geester osv. AEbletemaet skal suppleres med en mere generel natur- kulturformidling
om landskab og mennesker i mands-minde.

4. Baggrunden for projektet, projektets relevans og malgruppe

Baggrunden for projektet er den opmarksomhed, der er udvist af lokale, &ldre
generationer under to naturvejlederarrangementer /eeblearr. i 2007 og 2008 hvor de
aldre oplevede deres egen kultur "genopsta”. Arrangementerne virkede som spontant
forteelleveerksted og bragte en grundstemning, der smittede af pa andre malgrupper:
Barn og voksne. Familier og enkeltpersoner, naboer og fremmede.
/EDble-forteellingerne farte noget andet interessent med sig. Det mest vaerdsatte &ble, i
mands-minde, blev, ved denne lejlighed, praesenteret og det viste sig at videnskaben
-dvs. Landbohgjskolens Pomet i Tastrup (KU-life) — ikke kendte til det. Herefter tog
den fortsatte historie fart med afhentning af podekviste til Pometets &blesamling og
opformering af nye traeeer. Samtidig modnedes ideen om et &bleveerksted til bevarelse
og videre udvikling af den gamle a&blekultur.

Som forelgbig kulmination i forteellingen om den nye a&blesort, der blev navngivet

”Nonnetit fra Odstrup” , blev 8 nye traeer overrakt de nye ejere, af en
forskningsassistent fra Pometet. Det foregik d.25.0kt.2009 ved et offetnligt



arrangenement — Og interessen var enorm. Et af traeerne blev plantet af 2
udvalgsformaend fra Kommunen, verdens fgrste webbaserede &blenggle blev
praesenteret og det samme blev ideen om et &blevarksted. Her var ramt lige ned i
noget, der interesserede en meget bred skare. Forteellingerne om kulturarven, det nye
tree og det at man kunne veere aktiv med sine egne abler og fa noget nyttigt og
helsebringende ud af det, i hyggelige, sociale rammer, var sandsynligvis den
frugtbare cocktail, der appellerede til sa mange og nu fares videre i denne ansggning.

Baggrund for geografisk placering: Vi arbejder pa at varkstedet skal ligge pa
Toftegard i Atterup. Baggrunden herfor er bl.a. at der i Atterups lokale miljg er 1)
naturlejrplads med shelters, 2) Atterupstien udgar herfra og mod Odstrup, stedet med
mange a&blefortzllinger, 3) ejere af garden Toftegard er meget interesserede og abne
for etablering af stier (maske som spor i landskabet™), 4) en enestaende udsigt til
Fjord og Tuse Nees, 5) muligheder for udvidelse af veerksted og etablering af
&blelund, 6) muligheder for supplerende a&blestier til nerliggende ablehistorier og
ablespor, som f.eks.pa Malergarden, 7) Fjordstien og Magurite-ruten gar lige forbi.

Relevans: - De gamle, indfadte, har en kollossal viden om landskabet og den lokale
historie. Deres stedsans er uovertruffen. Nar nye bosattere kommer til, er de
fremmede. Landskabet er ikke en del af deres identitet. Men gennem oplevelser i
landskabet og aktiviteter sammen med lokalbefolkningen, vedrgrende den lokale
tradition, vil de opleve at blive en del af kulturen og maske fale at de er budbringere
til de naeste fremmede, eller bagrn og unge, nye generationer. Det styrker
livskvaliteten og giver identitet.

...0gsa den stigende fremmedggrelse overfor fadevarernes oprindelse, kan projektet
gare noget ved. Bgrn og unge vil gennem de forskellige &bleprocesser, der er
indeholdt i projektet, fa bade en teoretisk og kropslig, sanselig selvoplevelse af en
lokal, beeredygtig fedevare, der star i kontrast til udenlandske, masseproduktioner af
ringere kvalitet,og som ikke bidrager til identitetsdannelse. Og sundhed og helse hos
barn og unge, kan styrkes pa flere mader i projektet. F.eks. gennem en masse fysisk
aktivitet og gode ravarer, der bearbejdes og spises. En sund hverdagsbeskaftigelse
bade fysisk og psyKkisk.

Gamle traditioner opspores, bevares og indgar i nye, moderne levemader. Pa den
made lever gode traditioner videre. Og det er selve kulturens bearere, de &ldre, der er
bindeled mellem fortid og fremtid og giver den videre, navnlig i form af beretninger
Projektet vil gennem podning og plantning bevare landskabets abletreeer. Af serlig
interesse er "Nonnetit fra Odstrup”, en nyopdaget a&blesort, der har nydt stor anseelse
I mands-minde.



ADblevarkstedet kan spille aktivt sammen med den eksisterende infrastruktur og fa
afsmittende effekt pa antallet af besggende pa naturlejrpladsen og brugere af stierne.
Endvidere vil et muldlokum sikkert ogsa have stor relevans for lejrgeaester og
forbipasserende.

5. Detaljeret beskrivelse af projektets aktiviteter

-/Eblehistorier fortalt af gamle mennesker i Grevinge Sogn — udgives som skrift
-Plantning af &bletraeer — bla. &blelunde ved vearkstedet og pa offentlige steder

- Plantning af soliteere abletreeer langs sti = &blesti. Lave &ble-enge efter svensk
forbillede.

-Etablering af &blesti som simpel trampesti eller langs markveje. Ablestierne skal
forbinde vaerkstedet med &blehistorierne i det autentiske landskab.

- Fremstilling af most —bade med lavteknologisk,bgrnevenlige maskiner og
elektriske. Processen har mange delprocesser: opsamling, plukning af

a&bler transportere i trailer,vaske, kvaerne, presse, haelde pa flasker/beholdere, fryse
eller pasteurisere. Abler, der bearbejdes i veerkstedet skal vere usprgjtede.

-tgrre abler/zblechips: skralle, udhule,dele, tarre pa hjemmelavede bakker eller pa
snor over breendekomfur, bage a&bler, lave &blekager

- lave smagspraver til hinanden

- Bestemme @bler pa nettet v.hj. af en netbaseret &blenggle.

- Kurser: Podekursus og beskeererkursus og andre former for kurser —f.eks.plante- og
pasningskursus, sygdomme osv.

- Foredrag: F.eks. om &blets historie

-skoleaktiviteter — bla. forsgge at fa skolebgrn til at indsamle,

-indsamle viden om &bler fra Grevinge Sogn —og dokumentere erindringer v.hj.af
foto, video, interviews,forteellevaerksted.

- registrere "Nonnetit fra Odstrup”

- plukke og opbevare &bler — evt. i &blekealder eller blekule

-snedkerere frugtkasser,frugtplukker-stige, tarre-bakke m.m.

-studierejser til @blecentre i Danmark, Sverige

- Samarbejde med Pometet i Tastrup, lokal Planteskole (folk skal kebe abletraeer
eller grundstammer og selv pode), ........... ?

- opsatte sma skilte ved de gamle Nonnetit-traeer, der stadig eksisterer i sognet.

- Agenda-21- aktiviteter

- levere &bler til plejehjemmet, dels om sundhedselement, dels som erindringsgave til
de &ldre. Bla. vil demente vare istand til at genkende og fortaelle om &blerne.

-Et kunstprojekt: a&bler —som natur, kultur og kunst — et kunstprojekt hvor
naturvidenskab og humaniora spiller sammen i en kunstnerisk udfarelse.



6. Hvordan forventes det at projektet formidles

Rapport over hele forlgbet

Plakat

Skilt

Hjemmeside

DVD/CD-powerpoint

Guidede ture

Artikler i medier og foreningsblade

Ture pa egen hand med GPS, kort, folder o.lign.

Offentlige arrangementer — arlige &bledage, udstilling, demonstrere mosteri,
&blesmagekonkurrencer osv.

7. Forventet effekt af projektet

-lokalsamfundet far et lgft f.eks. gennem bosatning, Odsherreds serpraeg og lokale
ravarer

-Vi forventer, at de baredygtige handlinger breder sig til familier med haver, saledes
at en tidligere hverdagspraksis vender tilbage og man igen begynder at bruge sine
egne abler (plukker eller samler op fra graesplanen) og ser bade sundhedsmaessige,
opdragelsesmaessige og sociale fordele

- at beboere i Sognet oplever &blekulturen/arven, som noget,der beriger deres
landskabsoplevelse og deres dagligliv

-at ablehistorierne, pa autentiske steder, styrker befolkningens stedsans og giver
oplevelse af at veere en del af det historiske kultur-og naturlandskab og

-at befolkningens interesse og opmarksomhed pa kulturspor i landskabet styrkes

-at bosztning kan fremmes, omend i det sma

- at veerkstedsrummet og uderummet i a&blelandskabet kan bruges af andre
malgrupper til mgde-virksomhed, oplevelsesture, information om kulturlandskabets
natur-og kultur. Og at skoler og institutioner kan bruges rummet som laeringsrum og
opholdsrum.

-inspirere til &bletraditioner pa lokale skoler som f.eks. frugtordninger, besgg pa
@blevarkstedet, og i &blelandskabet hvor krop, hoved, sundhed og kundskab gar op i
en hgjere enhed og indgar i udeskole-paedagogik. Gennem bgrnens pavirkninger af de
voksne i hjemmet kan &ble-budskabet ogsa brede sig.

8. Eventuelle yderligere oplysninger



Projektet skal kunne udbygges i takt med at nye ideer opstar og nye
samarbejdsrelationer indgas.

Projektet vil fremover, muligvis, fa falgeskab af andre lignende projekter, hvor
kulturarven ses og bruges som ressource til gget livskvalitet i et landdistrikt.




